SINTERKLAAS
Amsterdam, 2010 november 14.



* A Sinterklaas jellegzetesen holland tinnep,
amikor a hollandok sajatos modon, a
vidamsag és a kreativitas 6tvozetével
feszteleniil mutatjak meg érzelmeiket.




 Sint Nicolaas vagy
Sinterklaas, azaz Szent
Miklos Myraban (ma
. Torokorszag délnyugati
 része) sziiletett, ahol kés6bb
piispok lett. A keresztes
haborak idején (1087-ben) a
~dél-olaszorszagi Bariban
 Ujratemették. Innen indult el
a  kultusza  Eurdpaban.
Miutan évszazadok soran
egyre tobb csodatettet
tulajdonitottak neki, szentté
avattak.




 Sok eurOpai orszagban régi hagyomany
,Mikulas” nevenapjanak (december 6.)
megiinneplése, de az tinneplés sehol nem olyan
nagyszabast, mint Hollandiaban és Flandriaban,
ahol a Sinterklaas évszazadok ota a legnagyobb
tinnepnek szamit. Ez azért is figyelemremélto,
mert a protestans orszagokban nem ismerik a
szentek tiszteletét. A reformaci6 véget vetett
Németalfoldon a szentek egyhazon beliili
tinneplésének, de a Sinterklaas-tinnep vilagi
tovabbélése ellen sem a hatésagok, sem a
prédikatorok nem tudtak sikeresen fellépni.



,Szent Miklos” metamorfézisok ment keresztiil a
németalfoldieknél, a névnapja szekularizalt népi tinneppé
valtozott. December o6todikén (a hollandok a névnap
elGestéjén itinneplik Sinterklaast) ma is minden holland
tinnepel, fliggetlentil attol, hogy valldsos-e vagy sem. Sint
Nicolaas Németalfldon valé népszertiségének egyik
legtontosabb oka feltehet6en az, hogy ez a szent - tobbek
kozott - a tengerészek és a kereskeddk patronusa, mely
foglalkozasok tipikusan németalfdldiek.

Arr6l nem is beszélve, hogy 1200-ban
Amsterdam védoészentjének valasztottak,
ezért sajat templomot is kapott a
varosban.




Ebben az tinnepben a pogany és a keresztény
szokasok keverednek a fantaziaval.
Megjelenésében Sinterklaas keresztény piispokre
emlékeztet: fehér szakalla van, piros palastot és
nagy aranyozott siiveget visel, a kezében
pasztorbotot tart.

Ugyanakkor rokona
a german Iistennek,
Wodan-nak, aki
lovan tilve vagtatott
a haztetékon. Ezt
teszi Sinterklaas is.




A holland népi hagyomany szerint
Sint Nicolaas Spanyolorszagban lakik.
Tobbek  véleménye  szerint a
spanyolorszagi lakhely az
amszterdami tanitd, Jan Schenkman
talalmanya, aki 1854-ben egy igen
népszert konyvet irt a Sinterklaasrol.
Az  Oreg szent a névnapjat
Hollandidban tinnepli (jollehet a
protestans hollandok a névnap
fogalmat nem ismerik). Ezért latogat
el Spanyolorszagbol Amsterdamba,
ahova minden évben november 20-a
koriil érkezik gbzhajoval
(valoszintileg a hajosokhoz fiz6d6
kapcsolata miatt.)



* Névnapjat ugy tinnepli, hogy mindenkit, kicsit és
nagyot egyarant megajandékoz. Hollandiaban tehat
nem a Jézuska, az angyalkak vagy a Télap6 hozza az
ajandékot, hanem a Sinterklaas. A hajobol kilépve,
pejlovan vonul be a f6varosba, ahol a polgarmester
fogadja a televizionézd6k millioi el6tt, majd bejarja az
egész orszagot. Mogotte lépkednek a Zwarte Piet-ek
(Fekete Péterek), Sinterklaas elegansan 01t6zott mor
szolgaloi, akik selyem térdnadragot és tollas kalapot
hordanak. Nagy zsakjaikb6él apré6 gyombéres
pepernoter nevezett édességet osztogatnak az utcan
varakozo sok szaz gyereknek és felnéttnek.






* A holland Zwarte Piet nem hasonlithaté Ossze a
magyar krampusszal. A krampusz az 06rdogot
képviseli, és biinteti a gyerekeket, amig a Zwarte Piet-
ek Sinterklaas segédei és gyerekbaratok. (a Zwarte Piet
eredetileg a holland kultaraban is az 06rdoghoz
hasonlitott: rosszindulata wvolt, akihez a sotét szin
illett. Oka talan az, hogy a tradicio6 kialakuldasakor még
virdgzott a rabszolgakereskedelem, melyben a
hollandok igencsak kivették a résziiket. Csupan az
utobbi évtizedekben valt a Zwarte Piet gyerekbaratta,
mégpedig pedagodgiai és politikai megfontolasbdl,
gondoljunk a volt holland gyarmatokrol bevandorloé
sok szines borti holland allampolgarra. Szinte minden
évben vita targya Zwarte Piet és a rasszizmus
kapcsolata, de végiilis mindenki a tradici6 mellett
foglal allast.)
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* Hagyomanyosan a hollandok Mikulaskor

ajandékozzak meg egymast karacsony helyett, hogy az
anyagiakat el tudjdk valasztani a lelkiekt6l, bar az
utobbi években években a fogyasztéi tarsadalom
kiszélesedésével karacsonykor is vannak csomagok a
fa alatt. Az ajandékozas december 25-én torténik,
mivel a hollandok a szentestét nem tinneplik. Az
utobbi években a karacsony kezdi kiszoritani a
Sinterklaas tnnepét, pedig a fiatalabb holland
generacio legtobbszor nem is tudja, mit is tinnepelnek
az emberek karacsonykor. A sotét, nyirkos, esOs,
kodos és szinte mindig ho nélkiili decemberi
napokban val6szintileg annyira vagynak a hollandok a
hangulatossagra, a melegségre és a sok apro Kkis
fényre, hogy sokan mar december elején feldiszitik a
karacsonyftajukat.



Kruidnoot (ejtsd: krojdnot)
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Elkészités:

Melegitsd fel a stit6t 150 fokra. Zsirozd ki a stit6lapot j6 alaposan,
nehogy odaégjenek a kruidnoot-ok.

A lisztet szitald at, a kozepébe alakits ki egy mélyedést, ebbe kertil a
cukor, a vaj, a tej, és egy icipici s6. Gytrd Ossze a hozzavalokat,
készits bel6liik kb masfél — két centis labdacsokat, tedd a kizsirozott
stit6lapra. Nagyjabol 20 perc alatt megsiil.



* December els§ napjaiban a gyerekek, de
néha a felnéttek is a kandallo elé szoktak
helyezni a cipgjiikket, hogy Sinterklaas
(illetve a segédje, Zwarte Piet) december
otodike éjszakdajan megtodlthesse
finomsagokkal (talan ezért van a
hollandoknak olyan nagy labuk?!). a
cipObe répat és szalmat is szoktak kitenni
Amerigonak, Sinterklaas lovanak.



 Sinterklaas nem c¢sak Hollandiaban ismert, mas

orszagokban is tinnepelik. Mi teszi a holland tinnepet
mégis sajatossa? A mar emlitett jellegzetességek
mellett taldan még az, hogy december 6todikén
megszlinik a hierarchia példaul a f6nok és beosztott
kozott: a beosztott jatszhatja a Sinterklaas szerepét, és
,beolvashat” ebben a pozicidjaban a féndkének, akar a
munkatdrsak el6tt is. Sehol a vilagon nem készitenek
az emberek Sinterklaas tinnepén gunyol6do verseket,
amelyekben olyasmit mondanak el egymasnak, amit
az év mas napjan nem mernek kimondani. Sinterklaas
holland nemzeti figura,akit minden holland szeret,
fliggetleniil attol, hogy milyen tarsadalmi réteghez
vagy vallasi felekezethez tartozik.



 Sinterklaas kedélyes, viccel6d6 tinnepe a
bizonyiték arra, hogy a protestantizmus
térhoditasa el6tt a németalfoldiek vidam,
tréfalkoz6 emberek hirében alltak. A
kalvinizmus rideg formdja ranyomta a
bélyegét a holland karakterre. A kalvinista
tiszteletesek koziil tobben azt tanitottak,
hogy a biblia szerint Jézus nem nevetett. Ez a
nevelés tette a hollandokat puritannj,
Ovatossa, de eredetileg melegsziviiek és
vidamak voltak, és a hollandok azo6ta is bels6
ktizdelmet folytatnak az eredeti 1énytiik és a
neveltetésiik kozott.






