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Kutatas hattere:

Kiilf6ldon é16 n6ként, emellett pszichologusként és HR szakemberként fontos kérdésnek tartottam,
hogy milyen médon befolyasolja a n6k karrierjét, munkavallalasat a kiilféldi tartozkodas, illetve
hogyan vélekednek a kiilfoldi tapasztalattal rendelkez6 n6k mindezekrdl.

Hosszasan terveztem a kutatast, amelyet végiil részben 6sszevontam a tanulmanyaimhoz sziikséges
empirikus vizsgalattal.

A kutatast még 2011. végén kezdtem el mélyinterjukkal, majd az ott szerzett tapasztalatok alapjan
készitettem el a kérd6ivet, amit ismeretségi koromben és a kozdsségi média felhasznalasaval

kiilonb6z6 férumokon terjesztettem.

Eziton is szeretnék még egyszer koszonetet mondani mindazoknak, akik kitoltétték a kérdéivet és

azoknak is, akik segitettek terjeszteni.

Résztvevok:

A kérddivet 141 ember t6ltotte ki, ebbdl 110 6 olyan nd, aki nem él kiilf61don jelenleg, illetve

kordbban sem élt ott.

Elt felnéttként kulféldon?

10.0%

B Nem
B Gyerekként éltem
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Szociodemografiai adatok:

Eletkor:

Atlagéletkor: 34,5 év, a legfiatalabb vélaszado 19 éves, a legiddsebb pedig 66.

Csaladi dllapot:
Csaladi allapot
6.4% 0.9%
33.0%
\ Egyediilallo
38.5% W Elettars
7 W Hazas
M Elvalt
H Ozvegy
Iskolai végzettség:

Iskolai végzettség
10.1% 7%
. (1}

4.6%

B Egyetem

M Foiskola
Szaktanfolyam
Erettségi
M Szakiskola
Altalanos iskola
22.09 9.6% W Egyéb
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Munkatapasztalat:
Munkatapasztalat
4.6%
16.7% 10.2%
‘ Nincs
1-3 év
1% W 4-10 év
W 10-20 év
W 20 év folott
Gyerekszam:
Gyerekszam

93%  09%

‘ .37%

M Egy sem
W Egy
Kett6
B Harom
B T6bb, mint harom
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Kikkel él egy haztartasban?

Kikkel él egy haztartasban?

Id6sek (sziil6k, egyéb rokon)

Gyerekek

Hazastars / élettars

52.8%
Egyediil élek
Egyéb
0.0%
30.0%  40.0% £0.0%
S0 60.0%
Egyéb valaszok:
> Ismerds, barat;
» Egyéb rokon.
Jelenlegi lakohely:
Abban az ors%e‘i‘g/ban lakik ahol sziiletett és felnott?
of (1]
H Igen
H Nem
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Napi idobeosztas:

Alabb lathato a valaszadok napi idébeosztasa hétkéznapokon.

Szabadon végzett tevékenységgel
Tanuléssal

Ugyintézéssel

Gyerekek ellatasaval

Hazastars / Elettars timogatasaval
Vasarlassal

Héztartasi munkaval

Utazassal, kozlekedéssel

M Nem t6ltok vele id6t

B Legfeljebb 1 6rat Munkéval
2-3 érat

M 4-6 6rat

MW 7-9 érat

B T6bb, mint 9 6rat

Munka és karrier

Jelenlegi munkaviszony

(V]

0 21%

Napi id(’ibeos%tés

|

46%

Jelenlegi munkaviszony

Szabadfoglalkozasu vagyok
Gyereknevelési szabadsdgon vagyok
Onkéntesként dolgozom

Tarsas vallalkozas tulajdonosa vagyok
Egyéni vallalkoz6 vagyok

Alkalmi munkakat végzek

Tavmunkéaban dolgozom
Részmunkaidében dolgozom beosztottként
Részmunkaidében dolgozom vezet6ként
Teljes munkaidében dolgozom beosztottként
Teljes munkaidében dolgozom vezet6ként
Jelenleg munkanélkiili vagyok

Nem dolgozom, héztartasbeli vagyok

Nem dolgozom, tanulok

Egyéb

0.0%

50.0%
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Munkakeresés:

Hogy talalt munkat?

Ismerds segitségével “
Ujsaghirdetés segitségével IR 4.7% 48.1%
Kozosségi halozat segitségével Wl 1.9%
Internetes hirdetés segitségével IS 10.4%
Fejvadasz / munkaer6 kozvetit6 segitségével D 5.7 %
Cégen beliil sikeriilt mas poziciét taldllnom D 5.7 %

Nem kerestem munkat D 5.7%
Nem sikeriilt munkét taldlnom E 2.8%

Egyéh N |5 10,

0.0% .
10-0% " 50.0%
30.0%
40.0% oo
Egyéb valaszok:
» Cégalapitas;
» Gyiilekezet segitségével;
» Ajanlatot kaptam, megkerestek allassal.
Ha nem talalt munkadt, mi volt az oka?
Mi volt az oka annak, hogy nem taldlt munkat?
Munkat6l, szakmai tevékenységt6l tavol toltott hosszabb idGszak h 8.8% | “
Nyelvismeret hidnya ‘ 25.0% “
9.z ‘
Kapcsolatok hidanya : 25.0% |
Megfelel§ végzettség hidnya | |
Szakmai tapasztalat hidnya ‘ ’
! 18.8% | \
Nem szerettem volna dolgozni | ’
A |
Egyéb - ‘ |
. 31.3% |
0.0%  10.0% .. o %
20.0% G
30.0% 40.0%

Egyéb valaszok:

> Eletkor;

» Lehet6ségek hianya.
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Mi az oka, ha nem szeretett volna?

Miért nem szeretne / szeretett volna dolgozni?

Nincs rd / Nem volt ra sziikségiink anyagilag ﬁ9.1 % ‘

A haztartas koriili tevékenységek sok id6t Vesznek / vettek el # 13.6% \

A parom nem szeretné / szerette volna, hogy dolgozzak ‘ \

Gyermeknevelés miatt |
‘ 90/9%

Nem tudnam / tudtam volna 6sszeegyeztetni a munkat és magéanéletet . 9.1% “

\
Egyéb b 27.3%

0.0% 3 y
50.0%

Egyéb valaszok:

> Tanulas.

Munkahely-valtas karrier soran:

Altalaban miért valtott karrierje soran?

Adddott egy jobb lehet6ség
Kollégak miatt [ 5.5%
Nem volt megfelel§ anyagilag [N 5.1%

Nem volt megfelel§ szakmailag ‘ 18.6%
Megsziint az allas, ahol dolgoztam ~ 14.0%

Nem tudtam Gsszeegyeztetni a munkat és a maganéletet - 4.7%

Egyéb ~ 10.5%

0.0%

|

38.4%

10.0%
20.0%
30.0%
40.0%

Egyéb valaszok:
» valtozatossag;

> koltozés.
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Kiilfold és karrier:

Kiilfoldre koltozés:

Tervezi, hogy élete soran barmikor hosszabb idére
kiilfoldre koltozik?

32.4%
38.1%

Kiilfoldre koltozés idopontja:

Mikor tervezi, hogy kiilféldre koéltozik?
19.4%
27.8%

Igen
B Nem
H Nem tudom

2 éven beliil
H 5 éven beliil

B Tobb, mint 5 év milva
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Munka kiilfoldon:

Tervezi, hogy kiilfoldi tartézkodasa soran dolgozni fog?
16.2%

1.4%

M Igen
B Nem
Nem tudom

Felkésziilés a kiilfoldi munkavdllaldsra:

Tervezi, hogy felkésziil a kiilfoldi munkavallalasra?
21.6%

2.7%

M [gen
B Nem
Nem tudom
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Felkésziilées modja:

Felkésziilés modja

Szakmai folyéiratokban tajékozédnék 1l7.2% | |

Felvenném a kapcsolatot szakmai szervezetekkel

Szakmai kapcsolatrendszeremet mozgdsitanam

Felvenném a kapcsolatot tigynokségekkel, fejvadasz cégekkel

Allasportalokon, kozosségi oldalakon keresgélnék

Interneten tdjékozodnék

Jelenlegi munkaltatémnal érdekl6dnék .

Nem tudom milyen 1épéseket tennék = 9,10)r
Egyéb b 7.1%

- | |

0.0% /J

20.0% .
40.0% oo 0o

80.0%

Egyéb valaszok:
» magankapcsolatok mozgdsitasa;

» kiilfoldi kapcsolatok mozgositasa.

Kiilfoldi tartozkodds hatdsa a karrierre:

A kiilfoldi tartozkodas milyen hatassal lenne a karrierjére?

Nem tudom
Nem torténne valtozdas a szakmai karrieremben
Fel kellene adnom a szakmai karrieremet
Lehet6ségem nyilna tanulni, ij szakteriiletet megismerni
Lehet6ségem nyilna tanulni, szakmamban elmélyiilni
Szakmai irdnyvaltas kovetkezne be az életemben r 14.7%

2.0%

37.3% ‘ }
5.3 % /

Anyagilag rosszabb helyzetbe keriilnék
Anyagilag jobb helyzetbe keriilnék

Sikeriilne komoly szakmai tapasztalatokat szereznem
Lejjebb keriilnék a ranglétran 8.8%
Megrekednék a ranglétran 3.9% {
Sikeriilne magasabb pozici6éba kertilnom a ranglétran % 14.7% J \
Egyéb 2.0% j ] ’
0:0% " 50.0% J )
40.0% 60.0%
' 80.0%
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Kiilfoldi tartéozkodasban mi lenne a legrosszabb?
» csalad, baratok hianya;
» kapcsolatok elvesztése;
» honvagy;
» kényelmetlenség koltozéskor;
» sajat kultuira, esetleg vallas hianya;

» szakmai Ujrakezdés.

Mi lenne a kiilfoldi tartézkodas legpozitivabb hozadéka?
» anyagi el6nyok;
» nyelvtudas;
» tapasztalatszerzés;
» szakmai elGmenetel;
» mas kultirdk megismerése;
» nyitott szemléletmdd kialakulasa, latokor szélesités;

» onfejlesztés.

ES nincs vége....

Tovabbi informaciokat, otleteket talalsz nok és kiilfold témaban a Nok kiilfoldon

honlapon. :-)
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